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Toimintasuunnitelma 2003

1 YHDISTYKSEN TARKOITUS JA TOIMINTA

Suomen Musiikkiterapiayhdistysry:n (SMTY) tavoitteena ontoimiajasenten okeu-
dellisen aseman edistéamiseksi, yleisen taloudellisen ja sosi aali sen aseman seka tyo-
olosuhteiden parantamiseksi. Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys pyrkii osallis-
tumaan ammattikuntaakoskeviin neuvattel u- sopimus- javaikuttamistoimiin jésenis-
tonsd edustajana. Liséks tavoitteenaontehda esityksidjaal oitteitasekdantaamusiik-
kiterapia-alaakoskevialausuntoja. SMTY jarjestéd kokouksiajakoul utustilaisuuksia
seka huolehtii tiedatustoiminnastajésenillejajulkisilletiedatusvdineille. Y hdistyksel-
[& on myos rekisterdiméttomia dajaostoja.

Vuaos 2003 o Suomen Musiikkiterapiayhdistysry:ntoiminnan 30 juhlavuosi. T&ma
tulee nékymaén mm. K otkassa j arjestettévassi syysseminaarissa. Juhlavuoteen liittyen
tarkoituksenaonjulkaistakunniapuheenjohtaja Petri Lehikoisen el amantydn muistoks
kirja, jonkatoimitustyd onkaynnissi.

Tiivisyhteydenpito viranomaisiin jaedunvalvontaovat saavutetui statuloksistahudi-
matta edell een gjankohtainen tehtédvamme. Néihin, kuten myosjéasenistbnaseman tur-
vaamiseen lii ttyen tarkoituksemme on tehdé pal vel usopimus juridisten pavelujen os-
tami sesta | akiasi ai ntoi mistolta.

2 KEHITTAMISTYO

Alkaneen toimintavuoden tavoitteena on jatkaa vuonra 2001 a oitettua yhdistyksen
kehittamistyota. Uudet s8annot esitetadn hyvaksyttéavaksi jo kevétkokouksessa. Saan-
t6jen merkittévimpiin muutosehdotuksiin kuuluvat toiminnan tavoitteiden kehittami-
nen ammatillisempaan suuntaan seka jasenyysmuotojen lagjentuminen kannatus- ja
yhtei sojéseniin. Toisaaltauusien sééntojen tarkoituksenaonjarkevoittagdyhdstysain
velvoittamaatoimintaa kahden vudsittai sen jasenkokouksen kautta. Tal6in mm. toi-
mintasuunritelmajatalousarvio kasitelld8n ennen varsinaisen toimintavuoden alka
mista.

Syksylla pi dettévassij dsenkokouksessa ontarkoituksena sédntomaéréi sten asioiden li-
séksi esitell auudet jasenyysmuodd janiiden sisdltdmét palvel ut. Samall a péétettaneen
eri jasenyysmuotojen jasenmaksuista. K ehittdmi shanketta val mistel ee kehittamistyo-
ryhmé, jokavie asiat ja ehdauksen hallituksen kasiteltévaksi.

Vuoden 2008 aikana yhdistyksen ja anmattikillan toimintoja ja pal vel uita mukaute-
1
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taan mahddlista sédntdmuutosta vastaaviksi. Tama merkitsee joidenkin toimintojen
uudelleen organisoimistaja mahdollisesti eriyttdmista omaksi vastuulohkokseen.

ALAJAOSTOT JA TYORYHMAT

Ammattikilta

Kaudella 20032004 Ammattikillan puheenjohtgjana toimii Joun Aavaluomajasih-
teerina Kaisa Pgju. Kilta kokoortuu reljésté viiteen kertaa vuodessa pohtimaan yh-

teisid, gjankohtaisia anmatillisia asioita. Kokouksien luonre on keskustelevajatie-
dottava.

Killan jasenyyttéa haetaan. Suomen Musiikkiterapiayhdistyksen jésenista Ammatti-
killan jasenyyttd voi hakea koulutettu musiikkiterapeutti. Ammattikillan tavoitteena
on saada kaikki musiikkiterapeutin ammeattia harjoittavat saman a ajaokseen.

Killan tiedotustoiminta hoidetaan pédasiallisesti web-sivulla
(Wwww.musiikkiterapia.net /ammattikilta) jasdhkopostilla. Y hdistyksen lehdessi on
my0s kiltasivut tiedaottamista varten.

Killan tyoskentely tapahtuu toimihenkil 6iden ja tyGryhmien toimesta. TyGryhmié pe-
rustetaan tarpeen mukaan. Kiltalaisten oma &tiivisuus heljastuu killan toiminnassa
myonteisesti: mitd enemman asioiden kanssa toimijoita, sitd enemman saadaan asi-
oita hoidetuksi. Olemassa olevia tyoryhmi&:

» Kelastandarditydryhma
» Ammiattieettinen tydoryhma

Ammattikilta jarjestdayhdistyksen kevét- ja syysseminaarien yhteydessd ammatti-
killan kodutuspaivat. Ammattikillan kouutuspéivilla paneuduaan tapaussel ostuk-
siin jamusiikkiterapian Kliiniseen kaytantoon. Ammattikilta on aktiivisesti mukana
yhdistyksen kehittamistydssa

Alueelliset alajaostot

Algjaostojen toimintaapyritéén edelleen mahddlisuuksien jatarpei den mukaan tuke-
maan. Ennen kaikkeaal g aostoille pyritéén toimittamaan materiadiajatietoa, jokahd-
pottaa paikallisten yhteisty6tahgjen ja tiedotusvaineiden l&hestymisté. Algjaostojen
toiminnasta tiedottavat yhteyshenkil ¢t, jotka hud ehtivat myds koolle kutsumi sesta.

TMT algjaosto

Toiminnallisten musiikkiterapeuttien muodacstamaal g aosto liittyy osaksi Suomen mu-
sii kkiterapiayhdistysta.
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3.5

3.6

Markkinointi

Y hdistyksen markkinoinnista vastaavanatahoratoimii hallituksen asettama markki-
nointitydryhma. Markkinointityéryhman tarkoituksenaontoimiaSuomen Musiikkite-
rapiayhdistys ry:njasen toiminnan sek& musiikkiterapia-alan tunnettavuuden edistéd
miseksi. Tyoryhman tehtéviin kuduu siséisen jaulkoisen tiedottamisen kehitt&minen,
tiedotteiden lagiminen, niiden levityksen tehastaminen seka muut yhdistyksen halli-
tuksen sille ma&aamét asiat.

Markkinointitydryhman tavoitteeksi on vuadelle 2003 asetettu seuraavia asioita:

"Tervetuloayhdi stykseen” —tiedotepaketin loppuun saattaminen. Paketti onsuun-
nattu yhdistykseen liittyville uusille jésenill e perehdyttamaan heité yhdistyksen
toimintaan japalvelumuotoihin. KehitteillaAon” SMTY:n ABC”, jokaon tarkoitus
laittaa myos internet-sivustolle. Lisaksi pakettiin liitetd8n ainakin lehdistotiedot-
teet, esite jayksi Musiikkiterapia—ehti.

- Euroopan kongesgavarten mahdollisten spornsoreiden jamainostajien kartoitta
minen.

- Kirjastoille suunnatun suoramarkkinoinnin aloittaminen. TassA markkinoinnin
kohteena ovat yhdistyksen erilaiset julkaisut: lehti, kirjat ja al-rom.

- Musiikkiterapia-lehden ilmoitusmyynnin al oittaminen. Tassatavoitteenaonmyods
mainaosten ”vaihtaminen” eri yhdistysten ja rinnakkaisal ojen julkaisujen kanssa.

- Ajankohaisten lehdistGtiedotteiden tekeminen.

Neuvottelut muiden tahojen kanssa

Tulemmetiivii sti seuraamaan psykoterapiakoul utusten suunnttel uun jakehittémiseen
perustettavan tydryhman toi mintaaja sel vittamaan omat mahdollisuutemme vaikuttaa
asioiden kannaltamme menestyksel li seen toteutumiseen. Olemme yhteydessi viran-
omaisiin (STM, OPM, Kela, TEO, Verohallinto) jésenistdomme ammatillisen aseman
turvaamiseksi.

Osallistummetiivii sti SUMUKE (Suomalaisen Musiikkiterapi akoulutuksen K ehitté
mishanke) —tyoryhman tyoskentelyyn.

Euroopan kongressi

Edustgjamme ovat mukana Euroopan kongessn v. 2004va mistel utydssa. Hallitus

saakokouksii nsatietoatapahtumien kuustajainformoi edelleen j&senistédinternetis-
sd ja Jasenlehdessa.

JULKAISUTOIMINTA
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Petri Lehikoisen muistokirjan toimittamistajatketaan jakirja pyritd&n saamaan julki-
suuteen kuuvanavuonra. Kirjan artikkel eitatultaneen esittel eméan K otkan syyssemi-
naariss.

Musii kkiterapia-lehden ukoasuatullaan kehittelemaan.

TIEDOTUSTOIMINTA

Sisdinen tiedottaminen

Jésenlehden ensimméinen numero suumataan asiakasrekisterin kaikille henkil 6jasenil-
lejaseuraavat numerot jasenmaksun maksaneilleja Ammattikillan jasenil | e. Jasenl eh-
dissitiedotetaan yhdistyksen yleisista asioista, jasenyyksisté, julkaisuista, hallituksen
jaAmmattikillan kokoulsista, alajaostojen kokoontumisista, koulutus- jamuistaaan
tapahtumista.

Toinen tarkedjaseniston kayttssa ol evatiedonsaantimuoto on sahkopostilistajainter-
net (osoitteessa: www.musiikkiterapia.net), jota pitédnykyisin gantasalaJoun Aa
valuoma. Ammattikillan jasenille onluctu csainternet-sivustoa, jokaaukeaa henkil 6-
kohtaisella salasanalla.

Sahkopostiyhteys hall ituksen jasenill ejavastuuhenkil 6ille onyhtenéi stetty muotoon
etunimi.sukunimi@musiikkiter apia.net. Samallahdlituksella, Ammattikillala, toi-
mihenkil 6ill & sek& tietyill& tydryhmilld on amat yleiset séhkopastiosoitteensa esim.
hallitus@-, ammattikilta@- etiikka@musiikkiterapia.net jne. Jasenyysasiat ilmoite-
taan 0soi tteeseen: jasensihteeri@ nmusiikkiterapia.net, jol10in tieto menee jésensihteerille, kil-
tasihteerille jatoiminnanjohtgalle.

Musii kkiterapeuttien (ammettilai 5 asenten) mahdd i suus vaikuttaaj ul ki suuskuvaam-
me on erityisend panostuksen kohteena ténajuhlavuonre. 'Julkisuuskuva —tiedotetta
jaetaan aika sempaa tehokkaammin mm. seminaareissajajaseni stod haastetaan tiedos-
tamaan oma mahddli suutensa vaikuttaa musiikkiterapeuttien julkisuuskuvaan.

Ulkoinen tiedottaminen

Ajankohtaisiin asioihin liittyvialehdistotiedotteitalaaditaan jalevitetdan tarpeen mu-
kaan. Ainakin seminaareihin liittyen lehdistotiedotteita jactaan seké paikallisella dta
valtakunrellisellatasolla. Lisdksi aiemmin tehtyjatiedotteita paivitetaan tarvittaessa.

Internet-sivuja (www.musiikkiterapia.net) pidetdén jatkuvasti g an tasallajaniitakehi-
tetddn tarpeen mukaan.

Markkinaointityoryhma pyrkii vuoden 2003aikana al oittamaan kirjastoill e suunnatun
suoramarkkinoinnin. Markkinainnin kohteenaovat yhdi styksen erilaiset julkai sut: leh-
ti, kirjat ja ad-rom. Liséks tavoitteena on Musiikkiterapia-lehden ilmoitusmyynnin
aoittaminen. Tahan pyritédn mm. eri yhdistysten jarinnakkai salojen mainosten ”vaih-
tamisen” kautta.

Lehdistotiedotteet tullaan edelleen péivittamaan ainakin jokai seen seminaariin, tarvit-



taessa useammin.

Nékyminen tiedotusvalineissi
Seminaarien yhteydessainformoidaan tiedotusvali neitéd yhdi styksen toiminnastajatu-
levasta koulutustapahtumasta. Samalla jarjestetadan tiedotustilaisuus, jossa tarjotaan
asiastakiinncstuneille tiedotusvélineill e tietoa musii kkiterapiasta ja yhdi styksen toi-
minnasta.

6 KOULUTUSTOIMINTA

Seminaarejajarjestetdan vuoden 2003 aikanakaksi. Salossa21.-23.3.2003)arjestettd:
van seminaain atheenaon"KASVU, KEHITYSJA KOMMUNIKAATIO", Seminaa-
rissa keskitytadn kasvuiké sen ihmisen musiikkiterapiaan kliinisen kaytannon, tutki-
muksen jateoreettisen perustan nakokulmista. Padhuamio kohdistuulasten- januaten
musiikkiterapiaan kurtoutuksenaja psykoterapian erityissovelluksena. Myos musiikki-
terapian kasvu ja kehitys ammatillisessa mielessi on seminaarissa esilla

Syyseminaari jarjestetdan Kotkassa 10. — 12.10.2003. Seminaarin padteemoinatyon-
ohjaus, fysioakustinen hdto/ moniammatillisuus sekayhdstyksen 30. juhlavuosi. Per-
jantaina eamupaivalla jéarjestetédan aluedlisill e tahoille suunrettu kodutus.

7 KANSAINVALINEN TOIMINTA
Musii kkiterapiayhdistyksen edustgjaosalli stuu Sveitsissij arjestettavd8n EMTC:nesi-
kongressiin hutikuussa.

Jaakko Erkkilatoimii EMTC:n pohjoisen alueen varapuheenjohtajana. Jarjestontoiminnasta
tiedotetaan mm. internetissi osoi tteessa www.musi ctherapyworl d.net

8 TALOUS

TALOUS

Y hdistyksen tal ous perustuu jasenmaksuj en kerd&miseen. Lisétul ojapyritdén saamaan
jarjestamalla koulutustilai suuksia sekd myymalla yhdistyksen tuctteita. Y hdistyksen
taloudelliset toimintaedellytykset pyritdan vakii nnuttamaan toimintojen tarkemmall a
suunrittelulla. Talousarvion toteutumista seurataan hallituksen kokouksissa.

Toimintojen tarkemmallasuunrittelullapyritdan vakii nnuttamaan yhdi styksen tal ou-
delliset toimintaedell ytykset. Tal ousarviontoteutumista seurataan hallituksen kokok-
sisa



9 MUU TOIMINTA

Y hdistyksen hallitus kokoortuu nan kahden kuukauden vaein. Kokousten valmiste-
luuntullaan kiinnittdmaan ai kai sempaa suurempaa huamiotaasi oiden laadukkaamman
kasittelyn takaamiseksi.

Hallitus Hallitus



