-—-‘hd' SUOMEN MUSIIKKITERAPIAYHDISTYS RY_ )
= KEVATSEMINAARI 2005 11.-13.3.2005 JYVASKYLAN YLIOPISTO
~mm—® ""Arviointi - uhka vai mahdollisuus?"
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Kimmo Pyhéluoto valmistui Pirkanmaan ammattikorkeakoulusta musiikkiterapeutiksi kevaélld 2002.
Aikaisemmalta koulutukselta hdn on sosiaaliohjaaja. Pyhéluoto opiskelee Jyvéskylan yliopiston
maisteriohjelmassa ja on tydskennellyt musiikkiterapeuttina Pa&jarven kuntayhtyméssé vuodesta 2002
ldhtien. Han toimii kuntayhtyméan AIMO (aisitimonivammainen)- ja autismi -palvelujérjestelmissd seka
kouluikéisten tydryhmdssa.

Leila Varkila on valmistunut musiikkiterapeutiksi Sibelius-Akatemiasta ja toiminut P&djérven kuntayhtyméan
musiikkiterapeuttina vuodesta 1985 ldhtien. Han tydskentelee ky:n mielenterveys -palvelujérjestelmésséd seka
aikuisten tyéryhmdassd. Varkila suoritti maisterin tutkinnon 1999 ja tekee talld hetkelld tydn ohella
musiikkiterapian jatkotutkintoa. Kliiniseen kdytantéén perustuvan jatkotutkimuksen aiheena on improvisaation
menetelmélliset mahdollisuudet lievésti kehitysvammaisen musiikkiterapeuttisessa arvioinnissa.

Sari Hilpinen valmistui musiikkiterapeutiksi Sibelius-Akatemian Koulutuskeskuksesta, Helsingistd, kevaalld
2003. Peruskoulutukseltaan hdn on sosiaalikasvattaja, ja hdn on aiemmin toiminut lastentarhanopettajan
virassa Lahdessa. NykKyisin hdn tyéskentelee yksityisend musiikkiterapeuttina Paijdt-Hdmeen alueella.
Enemmisté asiakkaista ohjautuu Pa&jdrven kuntayhtymdn kautta, ja heiddn kuntoutuksensa kustannetaan
Kelan KKL 3§ mukaisesti.

MUSIIKKITERAPIAN ARVIOINTIKAYTANNOT PAAJARVEN
KUNTAYHTYMASSA

Tiivistelma

Luento koostuu seuraavista aihealueista: Paajarven kuntayhtyman yleisesittely,
musiikkiterapeuttien tydnkuvat ja musiikkiterapeuttisen arvioinnin muodot kaytannén tyéssa seka
eri tahojen yhteistydn kuvaus Leonardon arviointi —tapauksen avulla.

Paajarven kuntayhtymaan (ent. Eteld-Hadmeen Erityishuoltopiiri) kuuluu 25 jdsenkuntaa. Vakiluku
alueella on n. 345000 asukasta, joista kehitysvammaisia henkil6itd n. 2000. Kuntayhtyman
asiantuntijapalveluissa tydskentelee 23 eri ammattialan erityistydntekijaa, joista
musiikkiterapeutteja on kolme. He toimivat eri palvelujarjestelmissa ja ikédkohtaisissa tyéryhmissa.

Kaytanndssa musiikkiterapeuttisen arvioinnin muodot voidaan jakaa kuuteen osaan:

diagnostinen arviointi, kokonaisarviointi, musiikkiterapiatarpeen arviointi (yksilé tai ryhma),
alkuarviointi musiikkiterapiajakson alussa, musiikkiterapian vaikuttavuuden arviointi (jatkoarviointi)
ja yhteiséllinen arviointi. Arvioinnit toteutuvat paaosin musiikkiterapeutin tekemina, mutta myés
moniammatillisesti yhteisarviointina tyéryhmassa.

"Leonardon arviointi” on esimerkki P&ajarven ky:n varhaiskuntoutustyéryhman moniammatillisesta
arviointiyhteisty6sta Paijat-Hameen keskussairaalan kanssa. Ty6ryhman tekemaa yhteiséllista
arviointia esitellaan videoesimerkin avulla. Arvioinnin perusteella tyéryhma paatyi suosittelemaan
Kelan kustantamaa yksilollistd musiikkiterapiaa. Terapeutti on videoinut asiakastyétaan
(esimerkki). Video toimii tiedon vélittdjana yhteistybtahoille, palautteena jatkoarviointia varten seka
tukena oman tyén kehittamiselle. Esityksen lopussa toivomme yleisté keskustelua videoinnin
esteistd, hyddyista ja mahdollisuuksista.
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