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SUOMEN MUSIIKKITERAPIAYHDISTYS RY

il

Hanna Hakomaki, FM, musiikkiterapeutti ja pianonsoitonopettaja.
Tybskennellyt yli 15 . monipuolisesti musiikin parissa, mm.
soitonopettajana lasten, aikuisten ja kehitysvammaisten kanssa,
musiikkiterapeuttina erityisesti lasten ja varhaisnuorten sekd heidan
perheidenséd kanssa sekd kouluttajana. Viimeisen viiden vuoden aikana
kayttanyt pddaasiallisena musiikkiterapian ldhestymiskeinona
kehittdméaénséd tarinasdveltdmistd, josta valmistui pro gradu -
tutkielma Jyvéskylén yliopistoon v. 2005.

Jaatynyt veturi - tapauskertomus lapsen
surutydskentelysta tarinasaveltamisen keinoin

Esityksessa esitelladn uusi musiikkiterapian malli - tarinasaveltdéminen
yhdistettynd koko perheen terapiatydskentelyyn - seka talla mallilla
toteutettu kaksi vuotta kestanyt lapsen surutydskentely-prosessi.

Tarinasaveltamisen avulla lapsi sai mahdollisuuden ilmaista tunteitaan
ja ajatuksiaan. Konkreettiset teokset antoivat hahmoja lapsen mielen
myllerryksille ja auttoivat hanta jasentamaan ja tunnistamaan niita.
Teokset Kkirjattiin  muistiin  kuvionuoteilla. Tarinasaveltdmiseen
kuuluvissa konserteissa lapsi sai keinon jakaa  teosten
merkityssisaltéja perheenjasentensa kanssa, jotka ndin saivat
tilaisuuden kohdata lapsen tunteita ja kokemuksia tarinasavellysten
luomassa musiikin maailmassa.

Esityksessa kuullaan tydskentelyssa syntyneita teoksia.
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