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Jukka Tervo aloitti musiikkiterapeutin taipaleensa 1970-luvun puolessa välissä kehitysvammahuollon 
parissa, siirtyi sitten aikuispsykiariaan ja sieltä nuorisopsykiatriaan. Nykyisin hän toimii yksityisenä 
musiikkiterapeuttina lasten ja nuorten parissa, luennoi ja antaa työnohjausta.  
Hän on julkaissut lukuisia artikkeleita, esseitä ja tutkielmia musiikkiterapian, nuoruusiän, nuorisokulttuurin 
ja luovuuden alueilta sekä kotimaisissa että kansainvälisissä julkaisuissa. Hän on julkaissut myös musiikkia 
ja kaunokirjallisuutta. Näkemyksiään nuoruusiänmusiikkiterapista hän kuvaa teoksessaan TERÄSKITARA-
MUSIIKKITERAPIA NUORUUSIÄSSÄ (2003, Psykoterapiasäätiö Monasterin Psykonalyyttisiä 
toimituksia 10. Gummerus. Jyväskylä). Kts. Myös http://web.mac.com/jukkatapanitervo 
 


