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Olen koulutukseltani musiikkiterapeutti ja psykologi. Olen työskennellyt musiikkiterapeuttina 
pääasiassa lasten ja nuorten kuntoutuksen kentällä: konsultoivana musiikkiterapeuttina 
keskussairaalan audiofoniatrisella lastenosastolla (1980-1985 ja 1997-2007), musiikkiterapeutin 
kokopäivätoimessa peruskoulun erityisluokilla (1987-1997) sekä viimeiset 11 vuotta itsenäisenä 
ammatinharjoittajana, vastaanottopaikkana Lasten terapiakeskus Terapeija. Psykologina olen 
työskennellyt lasten ja perheiden kanssa vuosina 1980-1986 perheneuvolassa, terveyskeskuksessa, 
lastenpsykiatrisella ja lastenneurologisella osastolla, erityiskoulussa sekä vammaisten lasten 
perheiden sopeutumisvalmennuskursseilla.  
 
Kliinisen työn ohessa olen pitänyt lukuisia luentoja ja koulutuksia musiikkiterapiasta ja sen 
sovellusalueista, erityisesti lasten musiikkiterapiasta. Suomen musiikkiterapiayhdistyksessä olen 
toiminut hallituksen jäsenenä 1983-1990, 2001-2004, ammattieettisen toimikunnan jäsenenä 
vuodesta 2005 sekä osallistunut alan valtakunnalliseen kehittämistyöhön erilaisissa työryhmissä 
(Musiikkiterapia-lehden toimitus, koulutustyöryhmä, Kela-työryhmä ja tuotteistustyöryhmä). Tällä 
hetkellä olen musiikkiterapian tohtoriopiskelija Jyväskylän yliopistossa. Lasten musiikkiterapian 
tavoitteita koskevan väitöskirjani on tarkoitus valmistua vuoden 2008 aikana.  
 


